PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH Kkl. I-VIII w Szkole Podstawowej im. Tadeusza
Kosciuszki w Rymaniu
ROK SZKOLNY 2022/2023

Plan dziatan wynika z:

e Whnioskow z pracy Zespolu Wychowawczego w roku szkolnym 2021/2022.

e Diagnozy sytuacji wychowawczej klas w roku szkolnym 2021/2022.

e Analizy ankiet dla ucznidow, rodzicéw 1 nauczycieli w ramach ewaluacji wewngtrzne;.

e Wnioskow z pracy pedagoga szkolnego.

e Ewaluacji Programu Wychowawczego — Profilaktycznego.

e Podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

e Programu rozwoju Szkoty.

Zadania wynikajace z priorytetu MEiN

1.Wychowanie zmierzajace do osiagni¢cia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pi¢kno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

2.Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwa organizacje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.
Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

3.Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i1 zatozen edukacji klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez
umozliwienie uczenia si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowe;.

4.Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczegélnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych
potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;j.




5.Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspoélpracy z pracodawcami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.
6.Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego 1 skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie i mediach spoteczno$ciowych.

7.Wsparcie nauczycieli 1 innych cztonkow spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych 1 przekrojowych uczniow, w szczegdlnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztos§ci”.

8.Podnoszenie jakoSci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakoSci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkolach
ogolnodostepnych i integracyjnych.

Zadania wynikajace z wnioskow z poprzedniego roku szkolnego, ankiety ewaluacyjne, diagnozy.

1. Upowszechnianie programow edukacyjnych i dzialan alternatywnych do zachowan ryzykownych, rozwijajacych umiejetnosci
psychologiczne i spoleczne uczniow i wychowankoéw, promowanie wolontariatu;

2. Angazowanie uczniow i wychowankow w procesy podejmowania decyzji w szkole i placowce, aktywizacja samorzadow uczniowskich i
innych form dzialalno$ci uczniowskiej;

3. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy, ze szczegélnym zwrdéceniem uwagi na rozwijanie ich pasji i zainteresowan w
ramach zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych.
Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla rodzicow;
Upowszechnianie programow edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow;
Wiaczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole i placowce oraz w wazne wydarzenia i dzialania na rzecz tworzenia
bezpiecznej i przyjaznej szkoly i placowki;

7. Upowszechnianie programoéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodzicow w zakresie przeciwdzialania
narkomanii;

8. Wdrazanie programow profilaktyki uzaleznien z zakresu profilaktyki uniwersalnej;

9. Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien;

10. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i specjalistéw oraz innych pracownikéw szkoly i placowki w zakresie bezpiecznego
funkcjonowania w szkole i placowce uczniow i wychowankow;




11. Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i specjalistow w zakresie pracy z uczniami i wychowankami ze specjalnym i

Zadanie

potrzebami edukacyjnymi, w tym niedostosowanymi spolecznie lub zagrozonymi niedostosowaniem spolecznym.

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin

1.Zajgcia integracyjne.

Zajecia integracyjne dla klas czwartych szkoty podstawowej na
poczatku roku szkolnego.

Wspdlne wyjscia 1 wyjazdy poza teren szkoly —integrowanie
uczniow.

Zajecia, podczas, ktorych uczniowie dzielg si¢ wlasnymi
pasjami, zainteresowaniami ze swoimi rowiesnikami.

Badanie relacji rowie$niczych w klasach i podjecie dziatan
majacych na celu poprawe relacji, jesli wyniki nie beda
zadowalajace.

Organizacja wycieczek klasowych .

Stworzenie warunkoéw do poznania przez uczniow polskich i
ukrainskich kultur obydwu krajow, ukazania réznic i
podobienstw taczacych Ukraincow i Polakéw, wyjasniania
tradycji, obrzedow, zwyczajow i waznych dla obydwu krajow
wydarzen.

Wychowawcy

Wrzesien

Caly rok

2.Rozw@j doradztwa zawodowego.
Poznanie siebie oraz skupienie si¢ na
odkrywaniu wtasnych zdolnosci oraz
aspiracji zyciowych.

Realizowanie programu orientacji zawodowej ORE.
Przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego planowania
kariery 1 podejmowania, przy wsparciu doradczym, decyzji
edukacyjnych i zawodowych, uwzgledniajacych znajomos¢
wlasnych zasobow oraz informacje na temat rynku pracy i
systemu edukacji.

Stworzenie biblioteczki z publikacjami z doradztwa
zawodowego.

Zachgcanie wychowawcow klas do tworzenia przez uczniow

Wychowawcy

Nauczyciele

Caly rok
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port folio, ktore bedzie pomocne w samopoznaniu i okreslaniu
bazowych zasobéw wewnetrznych

Zorganizowanie spotkan z absolwentami naszej szkoty, ktorzy
osiggneli swoje zyciowe cele 1 wykonujg z pasjg wyuczone
zawody.

Zaplanowanie wycieczek do zakladow pracy w ramach dni
przedsigbiorczosci.

Zorganizowanie spotkan z absolwentami naszej szkoty.

Opiekun
biblioteki

Wychowawcy

SU

3.Budowanie zaradnosci zyciowe;.

Zajecia majace uswiadomi¢ uczniom, czym jest tolerancja, kiedy
nalezy méwi¢ o zachowaniach nietolerancyjnych oraz dlaczego
warto akceptowac innos¢.

Wychowawcy
Pedagog

Zgodnie z
planem
pracy
wycho-
wawcy.

4. Podnoszenie poziomu kompetencji
spolecznych.

Prowadzenie zaj¢¢ rozwijajacych kompetencje spoteczno —
emocjonalne dla wybranych ucznidéw. Prowadzenie zaj¢¢
socjoterapeutycznych, treningu umiejgtnosci spotecznych,
budowanie poczucia wlasnej warto$ci 1 wiary w pokonywanie
trudno$ci poprzez wzmocnienia pozytywne, systemy
motywacyjne.

Zapewnienie wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego,szczegbdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej
pandemia. Celem zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy.
Praca indywidualna i grupowa z pedagogiem i specjalistami z
poradni PPP.

Pedagog,
Psycholog

W miare
potrzeb.

5.Umiejetne rozwigzywanie konfliktow 1
reagowanie w sytuacjach trudnych.

Cwiczenia warsztatowe ze specjalistami majace na celu
zapobieganie sytuacjom stresowym 1 konfliktowym, nauka
rodzenia sobie w tych sytuacjach.

Pedagog

W mare¢
potrzeb.
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Modyfikowanie wzoréw zachowan; wskazywanie
alternatywnych, konstruktywnych sposobow radzenia sobie w
sytuacjach trudnych 1 postgpowania adekwatnego do wymagan
wynikajacych z konkretnych sytuacji spolecznych (uczenie
radzenia sobie ze stresem, trening zastgpowania agresji, trening
umiejetnosci spotecznych),

6.Ksztaltowanie postawy zyciowej w
spoleczenstwie lokalnym.

Uczniowie zapoznajg si¢ z zasadami dobrego wychowania.
Uczniowie poznajg zasady poprawnego ubioru oraz ich wptyw
na wywieranie pierwszego wrazenia u drugiego cztowieka, ubior
w czasie uroczystosci szkolnych.

Wychowawcy

Caly rok

7.Rozwijanie uczniowskich zainteresowan.

Pobudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniOw oraz
stwarzanie warunkow do realizowania dziatan wynikajacych z
zainteresowan — kota zainteresowan.

Zachecanie uczniéw do czynnego udzialu w zajeciach
dodatkowych oraz samodzielnego proponowania takich zajec,
np.: organizacje sportowe, praca w samorzadzie uczniowskim,
zaangazowanie w gazetce szkolnej.

Rozwijanie kompetencji matematycznych, sprawnego
postugiwania si¢ tabliczka mnozenia — udziat w konkursie
,, Mistrz Tabliczki Mnozenia”.

Przygotowanie Swigta Matematyki, konkursu
geograficznego,, Jeden z dziesigciu” itp.

Zorganizowanie konkurséw tematycznych z ré6znych
przedmiotoOw na terenie szkoty.

Wszyscy
nauczyciele

N-le
matematyki

Marzec 2022 r.

Caly rok

Caly rok

n-le mat.




8.Praca nad adekwatnym poczuciem wilasnej

Praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych na
zajeciach socjoterapeutycznych, budowanie poczucia wilasne;j

warto$ci wartos$ci 1 wiary w pokonywanie trudno$ci poprzez wzmocnienia Wszyscy n-le Caly rok
pozytywne, systemy motywacyjne. Pedagog
Organizowanie dla uczniéw zaje¢ wspomagajacych, konsultacji,
pomocy dorazne;j. Psycholog
9.Podnoszenie kwalifikacji pracownikow Udziatl w szkoleniach:
szkoty. - organizowanych przez CEN w Koszalinie
-Wspdtpraca z rodzicami Wszyscy n-le W miare
- udziat w szkoleniach zewnetrznych potrzeb
10.Nawigzywanie i utrzymywanie Rodzice/opiekunowie dzieci czuwaja nad tym, aby ich
odpowiednich relacji i zaangazowania pociechy wykazywaly wlasciwa postawe charakteryzujaca si¢ | Rodzice Caly rok
rodzicow/ opiekunéw uczniow w wysoka kultura osobista oraz sumiennie realizowalo Wychowawcy
dzialalnos$¢ szkolna. obowiazek szkolny.
Rodzice/opiekunowie utrzymuja regularny kontakt z
wychowawca Kklasy.
Rodzice/opiekunowie angazuja si¢ w dzialania realizowane
przez szkole tj. akademie i uroczystosci szkolne, konkursy,
wydarzenia, imprezy klasowe i szkolne, wyjscia, wyjazdy.
Rodzice/opiekunowie uczniow, ktorych pociechy wykazuja
11.Spotkania z wychowawca oraz specyficzne trudnos$ci wychowawcze lub edukacyjne
utrzymywanie stalej i poprawnej relacji pozostaja w stalym kontakcie z wychowawcami i )
na linii nauczyciele-rodzice/ opiekunowie nauczycielami szkoly, pedagogiem szkolnym/pracownikami | Rodzice
dzieci. Wychowawcey | Caly rok

Pedagogizacja rodzicow/ opiekunow

poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.
Spotkania z rodzicami w ramach programow
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dzieci.

profilaktycznych, np. UNPLUGGE.

12.Nawigzanie wspOtpracy .
z organizacjami, instytucjami, osobami
fizycznymi niezwigzanymi bezposrednio ze
szkotg.

Wspotpraca w zakresie realizacji omawianych dziatan
profilaktycznych z:

o Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.

o Z osrodkami kulturalnymi np. Bibliotekag Gminng w celu
propagowania czytelnictwa wsrod uczniow klas
mtodszych.

o Rodzicami/ opiekunami prawnymi ucznidéw.

Osobami fizycznymi.
o Shuzbami porzadku publicznego, Kuratorem zawodowym

SR w Kolobrzegu, GKRPA.

o

Rodzice
Wychowawcy
Pedagog
Psycholog
Dyrekcja

Caly rok

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni | Termin
1. Ksztaltowanie osobowosci ucznia. e Przygotowanie uczniéw do rozpoznawania wartosci Wychowawcy
moralnych: Nauczyciele Caty rok
2. Us$wiadamianie istoty przynaleznosci do narodu. o Uczenie uczniow wrazliwos$ci dzigki historii, zaje¢
i ieé mai i i | artystycznych, i
pr;)uvlv(adzemu zaje¢ majacych zwiazek z kulturg 1 pla};t:/}l,(i Yy Zgodnie z
. . . Sztuka. .
3. Budowanie wigzi kulturowo-etniczne;j. . . s . muzyki, planem
o Organizowanie wyj$¢ na wydarzenia kulturalne i. polskiego pracy
4. Promowanie spotecznosci lokalne;. u- WYJ sc¥a do t?am}j muzetm, ﬁ}hannénll. ' C K
o Analiza inscenizacji na podstawie obejrzane;j aty ro
sztuki w teatrze badz jej ekranizacji,
5. Poznawanie historii lokalnej spotecznosci. o Zorganizowanie wycieczek o charakterze
] . _ ) edukacyjnym i majacym na celu poznanie Wychowawcy Zgodnie z
6. Nawiazanie statej wspotpracy kalendarze




z rodzicami/ opiekunami uczniow. naszego kraju i jego historii. Nauczyciele m
e Uwrazliwianie uczniéw na poczucie pigkna i estetyki — historii, zajec u.roczystoé
. . L . . Lo prowadzenie zaj¢¢ plastycznych, technicznych, artystygznych, c
7. Angazowanie rodzicow / opiekunow dzieci i . L . plastyki,
. . . polonistycznych na §wiezym powietrzu. )
mlodziezy szkolnej w prace na rzecz szkoly. o e ) ~ | muzyki,
e Zajecia poswigcone symbolom narodowym, ich historii, j. polskiego
znaczeniu oraz szacunku do nich;
e _Moja mata ojczyzna” — zajecia majace na celu
uswiadomienie swojej przynalezno$ci narodowej;
e Poprawna polszczyzna” - konkurs ortograficzny
e Przygotowanie dekoracji z okazji $wigt narodowych; Calv rok
e Podczas godziny wychowawczej i lekcji WOS-u i Y
historii prowadzenie tematyki:
o kim jest wspotczesny patriota i jak zmienit si¢ SU
obraz postrzegania patriotyzmu na przestrzeni Zgodnie z
lat? kalendarzem Caly rok
. 3 imprez
o polskie symb.ole naro‘dowe ‘ aktueltlne czy . szkolnych
przestarzate, jak powinno si¢ do nich odnosic¢,
o miejsce Polski w Europie i Unii Europejskie;.
' o Caly rok
e (Obchodzenie w szkole uroczystosci tj.:
Wieczér andrzejkowy Wychowawcy
o I’Bal karnawatowy Nauczyciele
o Swicto Konstytucji 3 Maja, historii, zajec
o Swicto Niepodlegtosci, artystycznych, Caly rok
o Dzien Patrona Szkotly, p lastykl,
. . . muzyki,
o Dzien Edukacji Narodowej, i. polskiego Caty rok
o Wigilia klasowa,




o Mikotajki,

Zachgcanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w
konkursach lokalnych, wojewddzkich i krajowych z
tematow zwigzanych z poprawng polszczyzng oraz
historig naszego kraju, konkursach recytatorskich;
emisja polskich filmow.

Podczas zaje¢ muzycznych uczniowie zapoznajg si¢ z
piesniami patriotycznymi, ktdre pozniej prezentowane sg
podczas akademii;

Uczniowie zapoznajg si¢ z historig swojej rodziny:

o wywiady z dalszymi czlonkami rodziny,

o przygotowanie drzewa genealogicznego.
Angazowanie mtodych ludzi w prace samorzadu
szkolnego 1/lub inne formy aktywnosci dziatajacych na
terenie szkoty tj. gazetka szkolna, kotko polonistyczne,
kotko matematyczne i inne;

Udziat ucznidéw w wolontariacie na terenie szkoty.
Praca w grupach roboczych dziatajacych na terenie
szkoty tj. gazetka szkolna, kétko polonistyczne, kotko
matematyczne i inne.

Wspolpraca z Bibliotekg Gminng oraz Stowarzyszeniem
Historycznym z Rymania ,,Dgbosz”.

Szkolenia zewnetrzne dla nauczycieli na temat
stosowania podczas swoich zaje¢ technik
aktywizujacych prace uczniow;

Zachecenie rodzicow / opiekunow uczniéw do czynnego
udziatu w zyciu szkoty.

Wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy

Opiekunowie

Wychowawcy

Nauczyciele
historii, zajec
artystycznych,
plastyki,
muzyki,

J. polskiego
Dyrekcja Szkoty

Caly rok
Caly rok

W miare
potrzeb

Caty rok

Caly rok

Caly rok

Plan WDN




Udziat uczniéw w konkursie historycznym
zorganizowanym przez Stowarzyszenie Historyczne
,» Debosz” z Rymania we wspotpracy ze szkola
»Mtodziezowy De¢bosz roku 2022/2023” .

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni | Termin
1. Natychmiastowe reagowanie e Pomoc psychologiczna, jesli na terenie szkoly lub poza | Pedagog
w sytuacjach kryzysowych nig pojawi si¢ przypadek samobdjstwa. Wychowawca
tj. samobdjstwo albo proba samobojcza. *  Pomoc psychologiczna dla wszystkich osob, ktore tego | dagog
potrzebuja. Punkt konsultacyjny na terenie szkoty —
przeciwdziatanie sytuacjom kryzysowym we wspotpracy
z PPP z Kolobrzegu.
e Gazetka na temat specyfiki telefonéw zaufania 1 0sob
tam pracujacych — uczniowie dowiaduja si¢, w jaki Pedagog

2. Nabywanie przez ucznidéw nowych umiej¢tnosci
spotecznych.

sposéb moga skorzysta¢ z anonimowej i darmowej
pomocy oraz na co mogg liczy¢ dzwonigc tam.

Dazenie do likwidacji niewtasciwych zachowan uczniow
np.:
o trening bezposredniej komunikacji pomiedzy
uczniami,
o uczenie asertywnego sposobu komunikowania
si¢ z rowiesnikami.
o rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie w sytuacjach
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3. Wzmacnianie uczniowskiej wigzi ze szkolq.

4. Informowanie uczniow, czym jest depresja, jak
rozpoznac stan depresyjny oraz jak poradzi¢

trudnych,

o zwracanie uwagi rodzinie badZz prawnym
opiekunom na pojawiajacy si¢ problem,

o zapewnienie pomocy psychologicznej uczniom
odtrgconym przez rowiesnikow oraz tym, ktorzy
,podburzaja” kolegow 1 kolezanki do takiego
zachowania,

o pomoc w okresleniu mocnych stron ucznia oraz
praca nad wzmocnieniem jego wiary we wlasne
zdolnosci.

Promowanie zaje¢ pozalekcyjnych, fakultatywnych dla
uczniow — zachgcanie ucznibow do wzmozonej
aktywnosci fizycznej 1 intelektualnej;

Pomoc wuczniom w odnajdywaniu ich pasji i
zainteresowan — zajecia rozwijajace, kota zainteresowan,
SKS.

Wzmacnianie uczniowskiej wiezi ze szkola poprzez
nagradzanie uczniéw za angazowanie si¢ w dziatalnos¢
na rzecz szkoty, np. udziat w przedstawieniach, akcjach
promocyjnych, udzielanie  si¢  podczas  zajec
fakultatywnych.

Prowadzone begda pogadanki grupowe uczniéw z
psychologiem lub wychowawca na temat tego, czym jest
depresja, jak ja rozpoznad, jak rozpozna¢ stan
depresyjny oraz jak poradzi¢ sobie bedac w takiej
sytuacji badz jak pomoc osobie, ktora pozostaje w
depres;ji.

Wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy

Wszyscy

nauczyciele
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sobie bedac w takiej sytuacji badz jak pomac
osobie, ktora pozostaje

w depresji.

Analiza Srodowiska rodzinnego uczniow.

Znajomos$¢/ przypomnienie obowigzujacych w
szkole zasad bezpieczenstwa.

Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw szkoty.

Pedagogizacja rodzicow/ opiekunéw dzieci.
Utrzymywanie ciaglych i poprawnych relacji
pomi¢dzy nauczycielami,

a rodzicami/ opiekunami uczniow.

Prowadzenie diagnostyki sytuacji problemowej w
szkole tj. profilaktyka antynarkotykowa, profilaktyka
przeciw przemocy wsréd mtodziezy szkolnej,
cyberprzemoc, itp. — badania zaprojektowane przez
pedagoga szkolnego.

Rodzice uczniow przekazuja informacje dotyczace
stanu zdrowia, zazywanych lekach, stosowanej diecie
oraz poziomu psychoficznego dziecka;

Jezeli w szkole podczas badania zostanie
zdiagnozowany ktorykolwiek z czynnikow ryzyka,
pracownicy powinni wskaza¢ osoby, ktore
potencjalnie sa zagrozone.

Przypomnienie nauczycielom i innych pracownikom
szkoty zasad bezpieczenstwa panujagcych na terenie
szkoty, obowigzujacych regulaminow.

Rozwijanie umiejetnosci wychowawczych w  czasie
szkolen.

Nauczyciele informujg opiekunow gdzie mogg
uzyskac¢ wsparcie w przypadku przezywania
trudnosci rodzinnych, stanéw depresyjnych,
problemow z uczniem / wspolmalzonkiem.

Wychowawcy

Pedagog

Zespot ds.
programu PP

Pedagog

Wychowawcy
Rodzice

Wychowawcy

Dyrekcja Szkoty
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Udzial w programie profilaktycznym UNPLUGGE klasa 6B
Koordynator
peadgog szkolny
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Zwigkszenie Swiadomosci e Dzialania edukacyjne dla rodzicow/ opiekunow
w temacie wychowania w wartosci przez uczniow zwiekszajace ich kompetencje )
rodzine. USwiadomienie ich kluczowego wychowawcze(PROGRAM UNPLUGGED) Wychowawcy Zg(l)dme
znaczenia w edukacji. o Informowanie, z jakimi konsekwencjami gcﬁ;;w
mog3 sie spotkac, w sytuacji, gdy dziecko cOW
nie zostanie zaznajomione Z promowanymi,
pozytywnymi warto$ciami spolecznymi
o Wychowawcy udzielaja rodzicom/
opiekunom informacji na temat Poradni
Rodzinnych, ktére specjalizujg si¢ w
2. Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych, Wszyscy
wartosci oraz okreslenie ich znaczenia w Zyciu probleméw wychowawczych w rodzinie oraz | nauczyciele Caty rok
codziennym. problem6éw malzenskich —pedagog.
e Nauczyciele i wychowawcy pracuja nad prawidtowym | Pedagog Plan pracy
ksztaltowaniem postaw ucznidéw; Psycholog pedagoga
e Praca z psychologiem lub przeszkolonym w temacie
pedagogiem szkolnym — <¢wiczenie w uczniach
umiejetnosci refleksyjnego podejscia do wilasnych Plan pracy
zachowan, wybordw 1 postaw. Wychowawcy wychowaw
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3.

Integracja i aklimatyzacja uczniéw do nowej
sytuacji. Zaznajomienie z nowymi kolegami 1
kolezankami.
Krzewienie tolerancji oraz promowanie
postawy zainteresowania tym cO nowe,
nieznane.

Ksztattowanie

nawyku kulturalnego

zachowania.

Wyjscie do teatru na spektakl — przed spektaklem
nalezy zwr6ci¢ uwage uczniOw na znaczenie postaw
1 warto$ci w zyciu cztowieka.

Wyjscie do filharmonii/ teatru — taka aktywnos$¢
stworzy mozliwo$¢ przeprowadzenia zaj¢¢ z tematyki
savoire-vivre.
Wolontariat szkolny - wlaczanie mlodziezy do
podejmowanie dziatan na rzecz szkoty badz klasy —
organizacja wydarzen, akcji charytatywnych, akcji
$wigtecznych, wyjs¢, wyjazdow.

Uczenie wlasciwych relacji - tolerancja wobec
réznych religii, kultur, tradycji, szacunek wobec 0sob
innej narodowosci.

Wilaczanie dzieci z Ukrainy ich w zycie szkoty,
organizowanie wspdlnego spedzania czasu podczas
réznych, aranzowanych przez szkote, sytuacji.

Wychowawcy

Opiekun
wolontariatu
Opiekunowie SU

cy

Plan pracy
wychowaw

cy

Plan pracy
wolontariat
u
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Bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej

Zadanie

1. Usprawnienie oraz zwigkszenie skutecznosci
oddzialywan szkoty w sytuacjach zagrozenia.

2. Promowanie zachowan i postaw godnych
nasladowania.

Sposob realizacji

Prowadzenie uswiadamiajacych spotkan / apeli
informacyjnych dla uczniéw, ktére pomoga zrozumiec
zasady bezpieczenstwa oraz komfortowego przebywania
na terenie szkoty.
Organizowanie probnej ewakuacji szkoty nadzorowanej
przez Straz Pozarna.
UsSwiadomienie uczniom zagrozen wynikajacych z
kontaktowania si¢ z osobami obcymi bez zgody i wiedzy
dorostych.
Podczas godziny wychowawczej wychowawca rozmawia
z uczniami na temat bezpieczenstwa, na co dzien oraz
podczas wakacji.
Zapoznanie ucznidw z regulaminami, zasadami,
programami, planami obowigzujacymi na terenie szkoly.
Poszerzanie wiadomo$ci z zakresu bezpieczenstwa i
pierwszej pomocy.
Prowadzenie lekcji na
niepetnosprawnosci.
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
Lekcje i treningi poswi¢cone bezpieczenstwu w szkole
i poza nig oraz zachowaniom ryzykownym

- UNPLUGGED (klasa VIB)

temat agresji, tolerancji,

Odpowiedzialni

Dyrekcja szkoty

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Pedagog

Pedagog

Termin

Wrzesien
Styczen
Czerwiec

Plan pracy
wychowaw
czej

Plan pracy
wychowaw
czej

Wrzesien

Plan pracy
wychowaw
czej
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Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i
zyciowych dzieci i mlodziezy m.in.
zwiazanych z rodzinami, ktorych rodzice
pracuja za granicg, rodzinami niepelnymi,
rodzinami wielodzietnymi, przemoca w
rodzinie, nalogami w rodzinie, itp.

Pedagogizacja rodzicow.

Zachecanie rodzicow / opiekunéw do
czestszego uczestnictwa w zyciu szkoly.
Nawigzanie stalej wspolpracy z rodzicami.

- Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach i
profilaktyka czerniaka (Kklasy V, VI, VII),

- Bieg po zdrowie (klasy 1V),

- Zdrowe zeby mamy , marchewke zjadamy 3-6 lat.

- Higiena nasza tarcza ochronng ( klasy I- III)

Spotkania z przedstawicielami stuzb mundurowych —
uswiadomienie ucznidw, jakie kary groza za stosowanie
agresji i przemocy wobec drugiej osoby.

Prowadzenie interwencji przez wychowawcow klas w
sytuacji, gdy uczniowie uzywaja wulgaryzméw 1 nie
przestrzegaja zasad.

Udziat w szkoleniach — rozwijanie kompetenc;ji
wychowawczych 1 profilaktycznych nauczycieli.

Pracownicy szkoly okazuja wsparcie w trudnych
sytuacjach (np. rozmowy z wychowawcg, pedagogiem
szkolnych, psychologiem szkolnym, pomoc w
nawigzaniu wspoélpracy z Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Gminnym OS$rodkiem Pomocy
Spolecznej, Sadem Rodzinnym);

Pogadanka na temat wystepujacych sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu ich dzieci w sieci na
spotkaniach z rodzicami.

Organizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla rodzicow dzieci sprawiaja
trudnos$ci wychowawcze.

Budowanie pozytywnej, otwartej wspolpracy na linii
rodzice / opiekunowie uczniow — nauczyciele (np.
organizowanie spotkan indywidualnych,

Wychowawcy

K. Stopa
M. Grzejdak
Wszyscy

nauczyciele

Wychowawcy
Pedagog

Wychowawcy

Psycholog

Plan pracy
wychowaw
czej

Plan pracy
pedagoga

Caly rok

Plan WDN

Caty rok
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udostepnianie telefonu czy e-maila shuzacego do

Plan pracy

szybkiego kontaktu z nauczycielami w sytuacjach wychowaw
naglych, zapoznanie rodzicow z dokumentacjg szkoly, czej
zachecanie do udzialu w wyjazdach, wyjsciach
klasowych i szkolnych). Caly rok
Caly rok
6.Przygotowanie aktualnej spolecznosci szkolnej,
na przyjecie nowych kolegow i kolezanek z . Przygotowanie nauczycieli si¢ na prowadzenie Dyrekcja
Ukrainy‘ . - o wielu trudnych dyskusji z uczniami, Caly rok
7'M10(,121 ludz'le. rozumicja k1m‘ 53 uczniowle- o Wypracowanie wtasciwego stylu prowadzenia Wychowawcy
uchodzcy, znajg ich trudng sytuacje. , . .
a .. . rozmOw na temat toczacej si¢ wojny,
8.Krzewienie tolerancji oraz wrazliwo$ci na Pedagog
krzywdeg, trudnosci drugiego cztowieka. . Dostosowywaé informacje o aktualnej sytuacji
zwigzane] z wydarzeniami w Ukrainie do wieku 1
mozliwosci percepcyjnych dziecka, Psycholog

o Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa poprzez
informowanie o wsparciu udzielanym Ukrainie oraz
bezpiecznym pobycie w Polsce.
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Prawidlowe relacje rowiesnicze — trudnosci w nawigzywaniu kontaktéow rowiesniczych

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Propagowanie aktywnosci i tworczego myslenia e Zachecenie uczniow do udzialu w rdéznego rodzaju | Wszyscy Caly rok
uczniow. pracach zwiazane z wolontariatem (np. praca w | hauczyciele
Samorzadzie Szkolnym, udzielanie si¢ w gazetce
szkolnej, udzielanie korepetycji osobom ze stabszymi
wynikami w nauce, dzialanie na rzecz lokalnej
spolecznosci). Wszyscy
2. Wychowywanie samodzielnych, samodzielnie e Prowadzenie lekcii metodami  aktywizujacymi | Dauczyciele Caly rok
radzacych sobie w zyciu mtodych ludzi. ucZNiow. Wychowawey Wizesien
* Zachgcanie uczniéw do kandydowania oraz brania | Opickunowie SU
udzialu w wyborach do Samorzadu Uczniowskiego; Plan pracy
e Organizowanie spotkan z osobami pelnigcymi rdzne SU
funkcje spoteczne, posiadajagcymi rozne zawod Wychowawey
Je sp > P jacy Y,
3. Ksztgltox'vanie wlasciwych relacji migdzy absolwentami szkoty w Rymaniu. Plan pracy
uczniami. wychowaw
4. Ukazanie poprawnych i spotecznie e Promowanie zdrowego stylu zycia — wskazywanie i Wszyscy cze]
akceptowanych form relacji w grupie pokazywanie formy bezpiecznych i zespotowych form nauczyciele
réwiesniczej. spedzania wolnego czasu; i
5. Popularyzowanie dobrego zachowania. e Podkreslanie wartosci zachowan fair play podczas Nauczyciele wt Caly rok
6. Rozwijanie kompetencji wychowawczych prowadzenia zaje¢ sportowych; Wszyscy
nauczycieli 1 opiekundéw uczniow. e Poprawa kompetencji wychowawczych w  czasie | nauczyciele
szkolen.
Caly rok
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Plan WDN

7. Udzielanie uczniom z Ukrainy odpowiedniej pomocy i e Diagnoza sytuacji psychologicznej; nowo przybytych | Wszyscy
wsparcia uczniow: nauczyciele-
e Diagnoza sytuacji wychowawczej oraz edukacyjnej rodzice
nowo przybytych ucznidéw. Dyrekcia
e Wreczenie ,,pakietu powitalnego”. Caty rok
e Zaznajomienie = nowo  przybylych  rodzicow/
opiekunéw ucznidow z systemem oswiaty w Polsce. Pedagog
e Omowienie roznic programowych, o$wiatowej] w
Polsce i Ukrainie.
e Zapewnienie, w razie potrzeby, pomocy ttumacza. Psycholog
e Udzielenie rodzinie wsparcia  psychologiczno-
pedagogicznego gdy zaistnieje taka potrzeba.
e Zapewnianie zaje¢ z jezyka polskiego.
e Zapewnienie dodatkowych zaje¢ dla os6b z
problemami w nauce.
e Zachgcenie rodzicow, opiekunéw ucznidow do
podejmowania aktywnej wspotpracy ze szkola.
Zadanie Sposdéb realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Wspélpraca z rodzicami / opiekunami e Podjecie dziatan prewencyjnych, wspierajacych
prawnymi uczniéw w celu wyeliminowania poprawne relacje uczniowskie oraz rozwijajacg | VY SZYSCY | Wrzesiefi
i . e nauczyciele
zachowan przemocowych. swiadomos¢ istnienia cyberprzemocy . Dyrek}(l:ja Szkoty
Rodzice

e Uswiadamianie rodzicow / opiekunoéw o istnieniu
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Podnoszenie kompetencji oraz stale
doszkalanie w temacie przemocy
elektronicznej.

Udzial w kampaniach, wydarzeniach oraz
projektach spolecznych uswiadamiajacego
powage zjawiska.

Nawiazanie stalej wspolpracy
z policja i wsparcie w przypadku pojawienia

zjawiska cyberprzemocy wsrod mtodych ludzi oraz
o réznorodnosci ich form wystepowania.

Psycholog (pedagog) informuje rodzicow /
opiekunéw uczniow o objawach uzaleznienia od
nowych mediow tj. telefon komorkowy, komputer czy
Internet;

Nauczyciele 1  wychowawcy  uczestnicza w
konferencjach i1 seminariach zewngtrznych o tematyce
cyberprzemocy.

Szkolenie z zakresu nowych medidéw — zapoznanie
pracownikow placowki szkolnej ze specyfikg forow
internetowych,  blogéw, portali 1  serwisow
spolecznos$ciowych oraz aplikacji, z ktorych obecnie
korzystaja uczniowie.

Udzial w kampaniach spotecznych, projektach i
konferencjach — podnoszenie kwalifikacji oraz
wymiana pomystow 1 spostrzezen ze specjalistami

oraz kolegami/ kolezankami po fachu;

Zorganizowanie spotkania z przedstawicielami policji,
ktérzy wyjasnia przepisy prawne, ktore chronig
uczniéw przed zjawiskiem cyberprzemocy.

Lekcje informatyczne pozwalajace opanowa¢ wiedze
z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu oraz
aplikacji 1 dodatkow, ktore chronig 1 ogranicza
mozliwos¢ wlamania si¢ w miejsca zabezpieczone

Pedagog

Wychowawcy
Pedagog

Nauczyciel
informatyki
Pedagog
Wychowawcy

Pedagog

Wychowawcy

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Maj/
czerwiec

W miare
potrzeb

Pazdzierni
k

W miare
potrzeb

Plan WDN

Plan WDN

Caty rok
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sie cyberprzemocy na terenie szkoly.

Zwigkszanie wiedzy uczniow na temat
cyberprzemocy, prewencji oraz reagowaniu w
przypadku pojawienia si¢ zagrozenia.

Zaangazowanie uczniow w projekty o
tematyce przeciwdzialaniu cyberprzemocy
oraz uzaleznieniu od korzystania z nowych
mediow.

hastem badz inne prywatne przestrzenie dostepne
przez Internet.

Uczenie  dzieci  bezpiecznego 1 celowego
wykorzystania technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

Pedagog

Nauczyciel
informatyki

Pedagog
Wychowawcy

W miarg
potrzeb

Plan pracy
nauczyciel
a
informatyk
i

Plan

pracy
pedagoga
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Dzialalno$¢ wychowawcza

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Dostarczenie aktualnych informacji i ¢ Spotkania polaczone z prelekcjami, szkoleniami, Pedagog W miare
poszerzenie wiedzy rodzicow / opiekunéw warsztatami, prezentacjami i innymi formami Dyrekcja Szkoty potrzeb
prawnych, nauczycieli i wychowawcow na temat przekazu z przedstawicielami instytucji Wychowawcy Plan pracy
prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia pomocowych: Policja, PPP, SANEPID, sluzba pedagoga
psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania zdrowia.
wczesnych objawow uzywania Srodkow i
substancji psychoaktywnych.
2. Poradnictwo psychoedukacyjne dla rodzicow / W miare
. , L Pedagog potrzeb
opiekundéw ucznidow prowadzone przez szkolnych o
specialistéw oraz pracownikéw PPP. e Porady prowadzone przez pracownikow PPP Plan pracy
(psycholodzy, terapeuci, pedagodzy z PPP w pedagoga
3.Udostepnienie informacji o ofercie pomocy Kotobrzegu) , psycholog szkolny.
sp(?CJalls:[yczneJ Q}a ucznidéw, ich r0('121cov&{ / ’ ’ Pedagog Pazdzierni
opiekundéw uczniow w przypadku uzywania §rodkow ) ) ) ) )
i substancji psychoaktywnych. e Opisowe i graficzne informacje zamieszczone na k
tablicy ogloszen na szkolnym korytarzu, oraz ustne
4 Ksztattowanie u uczniow i wychowankow informacje podczas zebran z rodzicami. Wychowawcy
umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci Nauczyciele Plany
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, o ] biologii, przyrody, pracy
rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji, oraz * Zajgeia prowadzone w ramach godzin wdz wychowaw
ksztattowania asertywnych postaw wobec wychowaweczych, biologii, przyrody, wdz i z Pedagog bw i
niepozadanych zjawisk. pedagogiem szkolnym. wybranych
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Dzialalno$¢ profilaktyczna

nauczycieli

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Realizowanie wérod uczniow e Prowadzenie  dzialah z  zakresu = pomocy | Pedagog Caty rok
i wychowankow oraz ich rodzicow / psychologiczno-pedagogiczne;. Wychowawcy
opickunow prawn.ych programow e Indywidualne rozmowy z uczniami na temat K
profilaktycznych i promocji zdrowia tascivrveh post bec michezni b srodke Pedagog Caly rok-
psychicznego dostosowanych do potrzeb wiasciwych postaw wobec niebezpiecziych Srodkow. Wychowawcy W miare
indywidualnych i grupowych oraz e Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do ktorego potrzeb
realizowanych celéw profilaktycznych, moze zglosi¢ si¢ 0 pomoc.
rekomendowanych w ramach systemu e Angazowanie ucznidow w kotka zainteresowan, rozwaj
rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym o - - Wszyscy Caly rok
1 y Jjowy sprawnosci fizycznej na dodatkowych zajeciach. nauczveiel
Programie Przeciwdzialania Narkomanii . . . . . uczyciele
, . e Konsultacja problemu z rodzicami / opiekunami
okreslonym w przepisach wydanych na A . o .. Caly rok-
podstawie art. 7 ust. 5 ustawy pr.aYvnyml u?znla. Przedstaw1e’n1e mozliwych Pedaso AN
o przeciwdzialaniu narkomanii. miejsc, w ktorych moga szuka¢ pomocy. £08 o trzebQ
Realizacja szkolnego programu profilaktyki e Zapewnienie mozliwosci konsultacji z pedagogiem p
uniwel‘salnej UNPLUGGED. Szkolnym 1 psychologiem_ Pedagog Ca{y rok-
e Organizacja spotkan rodzicéw / opiekunow Psycholog w miare
prawnych z uczniem oraz specjalista z poradni ds. potrzeb
uzaleznien.
Pedagog Caty rok
e Budowanie zaufania do pedagoga szkolnego podczas
godzin wychowawczych — zapraszanie pedagoga na Caly rok-
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Przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych
zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajace;j
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktyczne;j

w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankéw zachowan ryzykownych.

zajgcia, prezentacja interesujacego uczniéw tematu.
Wspieranie uczniow z rodzin o zlej sytuacji
finansowej np.:

finansowanie przez GOPS wyjazdéw na kolonie i
zimowiska sportowe.
Realizacja  szkolnego
uniwersalnej UNPLUGGED.
Cwiczenie asertywnosci na godzinie wychowawczej.

programu  profilaktyki

Lekcja wychowawcza informujaca o konsekwencjach

prawnych  posiadania i1  uzywania  $rodkow
psychoaktywnych;

Organizacja spotkania z policja, przestawiajgcej
obowigzujace prawo 1 konsekwencje posiadania i
uzywania srodkow psychoaktywnych.

Spotkania rodzicow / opiekunéw prawnych w ramach
realizacji programu UNPLUGGED.

Wskazywanie uczniom mozliwosci rozwoju ich pasji
badz wsparcie w ich odnajdywaniu — kola
zainteresowan, druzyny sportowe 1 inne zajecia
pozalekcyjne.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1
wychowawcoéw w zakresie podejmowania szkolnej
interwencji  profilaktycznej poprzez udziat w

szkoleniach 1 konferencjach.

Pedagog
Wychowawcy

Pedagog
Wychowawcy

Pedagog
Wychowawcy

Pedagog
Wychowawcy

Pedagog
Wychowawcy

Wychowawcy
Pedagog

Wychowawcy
Pedagog

W miare
potrzeb

Caly rok-
W miare
potrzeb

Zgodnie z
planem
wychowaw

cy

Plan
pedagoga

Zgodnie z
planem
wychowaw
cy

Plan
pedagoga

Zgodnie z
planem
wychowaw

cy
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Wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy

Plan
pedagoga

Plan
pedagoga

Caty rok

Wrzesien

Plan WDN
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METODY I FORMY REALIZACJI

Realizacja programu odbywac si¢ bedzie w ramach:
e zaje¢ godziny do dyspozycji wychowawcy klasy,
e zaje¢ z wychowawca,
e zajecia komputerowe,
e zaje¢ wychowania do Zycia w rodzinie,
e zaje¢ prowadzonych przez pedagoga, psychologa szkolnego,
e zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych,
o intencjonalnych i okazjonalnych spotkan z rodzicami uczniéw w szkole i ich domach,
» wramach edukacji pedagogicznej (pedagogizacja rodzicow),
e imprez organizowanych na terenie szkotly,
e imprez charytatywnych.

Formy pracy:
e oddzialywanie werbalne (rozmowy, pogadanki, wyktad),
o dyskusje tematyczne (dzielenie si¢ do§wiadczeniami), wskazanie postaw (wzorcow) pozytywnych,
e zajgcia grupowe, zespotowe.

EWALUACJA

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana be¢dzie poprzez:

obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analize dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicow i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

analize przypadkow.

ANl e
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Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac
zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych w Szkole Podstawowej im. Tadeusza Ko$ciuszki w Rymaniu uchwalony zatwierdzony
zostal decyzjq Rady Pedagogicznej w uzgodnieniu z Radg Rodzicow w dniu 27.09.2022 r.
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